


Mūsų ne pelno siekianti organizacija buvo įkurta 1980m., Haidebergo mieste 
(Vokietijoje), ir šiandien siūlo virš 300 mokymo kursų programų tokiose srityse kaip 
profesinis mokymas, aukštesnysis mokslas ar persikvalifikavimas. Organizaciją 
sudaro tiek nespecializuotos mokymo įstaigos tiek profesines mokymo įstaigos, 
taipogi techninės mokyklos bei koledžai. Vien Vokietijoje mūsų mokymo institutas turi 
20 atstovybių. Mūsų filialai veikia tokiose užsienio šalyse kaip Austrijoje, Kroatijoje, 
Lietuvoje ir Ispanijoje. Beto, palaikome glaudžius ryšius su panašia veiklą vystančiom 
institucijom tiek mūsų šalysje, tiek užsienyje.
Mūsų tikslas skleisti naujausias specializuotas žinias ir profesionalumą bei sustiprinti ir 
įkvepti Jūsų pasitikėjimą nuolat besikeičiančiame verslo pasaulyje. Mes orientuojames 
į darbo rinką, dabartinius akademinius standartus ir į klientų palankias galimybes 
mokytis bei tobulėti. Todėl, mes taikome ypatingai lanksčią mokymosi programą.
Mūsų instituto nepaprastai aukšta mokymo kokybė yra patvirtinta sertifikatu DIN EN 
ISO 9001, kuris buvo suteiktas 1999m.
Studentai įgyję F+U kvalifikaciją lengvai padaro pažangą pasirinktoje profesijos srityje 
bei gerai integruojasi į dabartinę aplinką. Yra pastebėta, kad mūsų instituto taikoma 
mokymosi medžiaga ir modernūs mokymo metodai 
skatina pačių studentų savarankišką mokymasį. 
Sėkmingą mokymosi procesą procesą labiausiai 
įtakoja aukštą kvalifikaciją turinčių dėstytojų asmeniški 
patarimai, konsultacijos bei draugiška, entuziastinga 
aplinka. Mūsų specialistų žiniomis, kompetencijomis ir 
metodais, metame naujus iššukius verslo pasauliui. 

Mes nuoširdžiai tikime, kad tikrai esame verti Jūsų 
Dėmesio.

F+U komanda

Leiskite pristatytiLeiskite pristatyti:
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Leiskite pristatyti



Didelė nuotrauka:  
F+U Heidelbergas, 
Hauptstrasse
Nuotrauka kairėje:  
F+U Heidelbergas, 
Mittermaierstrasse

F+U Įmonės Veiklos Istorija 
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1980
Įmonės įsteigimas, pirmosios paskaitos (60 studentų), Haideburgo mieste. Kursų 
įvairiovės plėtra ir naujų filialų atidarymas Darmstadte, Eberstadte/Michelstadte, 
Wiesloche ir Benshime.

1981
Atidaryta primoji F+U kalbų mokykla Haideburge.

1986
Atidarytas koledžas Haideburge (visuomenės mokslas) ir patvirtintas vyriausybinio 
komiteto Karslsruhe. Vėliau atidaryti kiti koledžai (1986-1990).

1990
Nauji filialai įsteigti Erfurte, Gothe, Muhlhausene, Bautzene, Neukirche ir Chemnitze.

1994
Pažangos projektas “Mokymo koncepciją mažose ir vidutinio dydžio imonėse Saxone ir 
Ligurijoje” iniciavo mûsų dalyvavimą Europos mokymo programose.

1998
F+U atidarė filialą Tenerifėje (Ispanijoje).

1999
F+U grupės buvo įvertinta sertifikatu DIN EN ISO 9001.

2003
F+U įkurta Vienoje (Austrijoja). Haideberge atidaryta aukštesnioji verslo m-kla.

2004
F+U mokyklų tinklas isteigia vokiecių kalbos kursus, (kaip užsienio kalbos kursus) 
Berlyne, Chemnitze, Erfurte/Weimare, Gottingene, Haideburge ir Vienoje. Chemnitze 
atidaryta privati mokykla. Užmegztos bendradarbiavimas su tarptautiniu profesinio 
parengimo koledžu.

2005
Atidarytas distancinių studijų Universitetas Chemnitze. F+U įsteigė savo filialus Vilniuje 
(Lietuva) ir Kroatijoje (Zagrebas). Įsigijo Benedikto m-kla Zwickau mieste.

5

F+U Heidelberg, Fahrtg. F+U Darmstadt F+U Ludwigshafen F+U Wiesloch

F+U Įmonės Veiklos Istorija 



Mūsų įsikūrimo vietos Mūsų įsikūrimo vietos Vokietijoje, Austrijoje, Ispanija, 
Kroatijoje ir Baltijos šalyse
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Hamburgas

Berlynas

Študgartas

Giotingenas

Miulhazenas
Erfi rtas

Gotas

Bauncen/
Neukirch

Drezdenas

ChemnicasKolognas

Darmštatas
Beinšeimas
Mišelštatas
Haideburgas

Wiesloch
Ludvigš-
afenas

Minšas

Canary Islands 
Tenerifė

Viena
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Bocumas

F+U Baltijos

Kroatijoje

Didelė nuotrauka:   
F+U Berlynas, 
Friedrichstrasse
Nuotrauka kairėje:  
F+U Hamburgas

F+U viešbutis Berlyne  F+U Berlinas Atriumas F+U Štutgartas F+U Kelnas

Bed Vildungenas
Frankernburgas

Loršas

Bed Heršfeldas
Chemnicas
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Argentina

JAV

Kanada

Meksika

Airija
Anglija

Prancūzija

Iszpanija Italija
Graijija

Kroatija
Vengrija

Čekija
Slovakija

Poland
Lietuva

Belgija
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Kinija

Australija

Naujoji Zelandija

Bulgarija

Ukraina
Kazachstanas

Rusija

Vidurinai Rytai

Vietnamas

Kuba

Tenerifė

O Airija: Dublinas
OM Anglija: Braitonas, Kembridžas, Istbunas, 
 Londonas
O Argentina
O Australija: Brisbanas
O  Austrija: Viena
Gr Belgija
Gr Bulgarija
Mpr Čekija
M Graikija
OM Ispanija: Barselona, Granada, Madridas, 
 Malaga, Salamanka, Sevilija, Valensija
OM Italija: Arezas, Bolonija, Florencija, 
 Mančijanas, Roma, Sanremas, Venecija
OGr Jav: Bostonas, Klivlendas, Niujorkas, 
 Providensas, San Diegas, San Franciskas
O Kanada: Torontas, Vankuveris
F Kazachstanas
Fr Kinija
 Kroatija: Zagrebas
O Kuba
O Lenkija: Cuzco

M  Lietuva: Vilnius
O Malta: Sliemas
O Meksika: Guanajuatas
O Naujoji Zelandija: Oklendas
OMp Prancūzija: Avinjonas, Montpelje, 
 Paryžius
Fr Rusija
Mr Slovakija
OMG  Tenerifė (Ispanija): Puerto de la Kruzas
F Ukraina
Mpr Vengrija
G Vietnamas
G Viduriniai Rytai
O  Vokietija: Berlynas, Erfirtas, Haideburgas, 
 Bed Heršfeldas, Bed Vildungenas, 
 Darmštatas, Frankernburgas, Loršas, 
 Ludvigšafenas
O  Chemnicas
O Beinšeimas, Baunceniukiršas, Bocumas, 
 Drezdenas, Gotas, Giotingenas, Hamburgas, 
 Kolognas, Mišelštatas, Miulhazenas, 
 Minšas, Študgartas, Veslešas

Lenkija

Malta

Kalbų mokyklos
Dėstytojų darbas
užsienyje pagal
mainų programą 
Studentų mainų
programą
Bendradarbiavimas
Darbuotojų kūrybinės 
komandiruortės
Seminarai
F+U mokymo įstaigos
University of Cooperative 
Education
Aikomojo mokslo 
universitetas

International activitiesInternational activities



Siūlomos StudijosSiūlomos Studijos
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In preparation: Bachelor‘s and Master‘s Courses in Agriculture and Production of Foodstuffs.

Nespecializuota (daugiaprofilinė) m-kla   

Nuotolinės studijos

Sodininkystė, landšaftas ir gėlininkystė

Sveikatos priežiuros ir socialinio lavinimo studijos

Prekybos technologijų studijos

Viesbuciu administravimas ir maitinimo Organizavimas

Informacijos technologijos

Kosmetologija ir mineraliniai vandenys

Kalbų studijos

Turizmas

Verslo administravimas

Internatines mokyklos/pensionai/viešbučiai

Mokyklos, techniniai/komerciniai koledžai ir Akademijos

Bendras vid. m-klos išsilavinimas

Bed 
Vildungenas Bauncen

Beinšeimas/
Loršas Berlynas Chemnicas

Darmštatas Erfirtas Giotingenas Gotas Haideburgas

Bed 
Heršfeldas

Ludvigš-
afenas

Mišel-
štatas

Miul-
hazenas Neukirch

Wiesloch Tenerifė Viena Kroatija Baltijos

Nespecializuota (daugiaprofilinė) m-kla   

Nuotolinės studijos

Sodininkystė, landšaftas ir gėlininkystė

Sveikatos priežiuros ir socialinio lavinimo studijos

Prekybos technologijų studijos

Viesbuciu administravimas ir maitinimo Organizavimas

Informacijos technologijos

Kosmetologija ir mineraliniai vandenys

Kalbų studijos

Turizmas

Verslo administravimas

Internatines mokyklos/pensionai/viešbučiai

Mokyklos, techniniai/komerciniai koledžai ir Akademijos

Bendras vid. m-klos išsilavinimas

Nespecializuota (daugiaprofilinė) m-kla   

Nuotolinės studijos

Sodininkystė, landšaftas ir gėlininkystė

Sveikatos priežiuros ir socialinio lavinimo studijos

Prekybos technologijų studijos

Viesbuciu administravimas ir maitinimo Organizavimas

Informacijos technologijos

Kosmetologija ir mineraliniai vandenys

Kalbų studijos

Turizmas

Verslo administravimas

Internatines mokyklos/pensionai/viešbučiai

Mokyklos, techniniai/komerciniai koledžai ir Akademijos

Bendras vid. m-klos išsilavinimas

Nespecializuota (daugiaprofilinė) m-kla   

Nuotolinės studijos

Sodininkystė, landšaftas ir gėlininkystė

Sveikatos priežiuros ir socialinio lavinimo studijos

Prekybos technologijų studijos

Viesbuciu administravimas ir maitinimo Organizavimas

Informacijos technologijos

Kosmetologija ir mineraliniai vandenys

Kalbų studijos

Turizmas

Verslo administravimas

Internatines mokyklos/pensionai/viešbučiai

Mokyklos, techniniai/komerciniai koledžai ir Akademijos

Bendras vid. m-klos išsilavinimas



At: Apprenticeship Training, Ft: Full Time, IHK: Chamber of Commerce, HwK: Exams recognised by Trades’ and Craftsmens’ 
Organisations, ZFU: Centre of distance learning in Cologne, F+U: F+U Certificate, IU = Instructional unit

Internatines mokyklos/pensionai/viešbuciai
Mokyklos, techniniai/komerciniai koledžai ir
Akademijos
A. Bendras vid. m-klos išsilavinimas
Ruošimas vid. m-klai. 9      
Vidurinė m-kla (nuo 5kl) 72
Profesinė m-kla: Užsienio kalbos, informaciju
technologijos, socialines studijos 24

B. Technikos ir komercijų koledžai 
Europos sekretorių studijos 24
Užsienio korespondencijos raštininkas 24
Socialinis darbas ir globa
Pagyvenuių žmonių priežiūros med. Sesuo 24
Darbo saugos specialistas 24/36
Sveikatos priežiura ir higiena 24/36
Sutrikusios raidos vaikų auklėjimas 24/36
Repetitorius 24/36
Kosmetologas 24
Med. Sesuo 24/36
Nenumatytų sit. Gelbėjimo tarnyba 24/36

C. Taikomojo mokslo universitetai 
Verslo administravimas 36 bakalauras
Kulinarija 36
Inžinerija 36
Turizmo administravimas 36
Gamybos programavimas 36 bakalauras
Kompiuterių programavimas 36 bakalauras
Logistika 36 bakalauras
Medicinas paslaugų plėtra 36 bakalauras
Psichoterapija 36 bakalauras
Turizmo verslo studijoa 36 bakalauras
Ekonomikos planavimas 36 bakalauras

Studijos vykstancios kartą per savaitę
D. Profesinis parengiumas: komercija, visuomeninis maitinimas, socialine apsauga
Prekybos rinkos tyrimas 1-3 F+U
Prekybos pagrindai 12 F+U
Kaip paruošti CV 1 sav. F+U
Bandomasis laikotarpis: socialinė apsauga 8 sav./3 F+U

Kursai Menesiai  Mokslo baigimo 
  kvalifikacinis pažymejimas

Kursų apžvalgaKursų apžvalga
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At: Apprenticeship Training, Ft: Full Time, IHK: Chamber of Commerce, HwK: Exams recognised by Trades’ and Craftsmens’ Organisations, 
ZFU: Centre of distance learning in Cologne, F+U: F+U Certificate, IU = Instructional unit

Tinkamumo tikslas: neigalus rehabilitation pacientai 4-12 sav. F+U
Pagrindų mokymo kursas 12 F+U

E. Studijos (vykstančios kartą per savaitę)
Persikvalifikavimas, komercijos ir kompiuterių kursai 
Generalinės kontoros klerkas 36/24 IHK
Mažmeninės prekybos klerkas 36 IHK
Programinės  irangos klerkas 36 IHK
Didmeninės prekybos ir eksporto klerkas 36 IHK
Mokečių (klerkas) inspektorius  36 stbk
Viešasis maitinimas ir turizmas
Vyr. Vyrėjo sistentas 24 IHK
Viešojo maitinimo operatorius 24 IHK
Viešbučių palaugu administravimas 36 IHK
Viešbučių ir restoranų klerkas 36 IHK
Vyr. Vyrėjas 36 IHK
Turizmo agentūros vykdomasis darb. 36 IHK
Restoranų administracinis darb. 36 IHK
Apdailos amatai 
Automobilių dažytojai 36 HwK
Kepėjas 36 HwK
Moteriškų drabužių siuvėjas 24 IHK
Stogdengys 36 IHK
Elektrikas 36 HwK
Elektros prietaisų montuotojas 36 HwK
Elektrs pretaisų surinkėjas 36 HwK
Gėlininkas (floristas) 36 HwK
Kirpėjas 36 HwK
Kapinių aplinkos priežiūros darb. 36             State recognized final exam

Medžio apdirbimo pramones darbai 36 HwK
Pramonės įrengimų mechanikas 36 IHK
Šaltkalvis mechanikas 36 HwK
Automobilių technikos spec. 36 HwK
Autoelektrikas 36 HwK
Elektros perdavimo linijų spec. 42 IHK
Konditorius 36 HwK
Sodų planavimo spec. 36             State recognized final exam

Dažytojas-Dailininkas 36 HwK
Mūrininkas 36 HwK
Elektros variklių surinkėjas 36 HwK
Modeliuotojas 36 HwK
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Išduodamas m-klos 
baigimo pažymejimas

Išduodamas mokyklos 
baigimo pažymejimas

Išduodamas baigimo 
pažymejimas

Kursai Menesiai  Mokslo baigimo 
  kvalifikacinis pažymejimas



Grindų plytelių klojėjas 36 HwK
Darbo įrankių darymo meistras 36 HwK
Dekoratyvinių sodų planavimas 36             State recognized final exam

Dailidė 36 HwK
Socialinė rupyba
Ūkvedyba 36             State recognized final exam

Ūkvedžio asistentas 24             State recognized final exam

Namų priežiūros assist. 36             State recognized final exam

Slauga 36             State recognized final exam

  
F. Studijos įgyjus aukštesniji išsilavinimą
Komercijos ir kompiuterių studijos
Verslo studijos 5 IHK
Elektroninių duomenų apdorojimo specialistas 6 F+U
Eksporto vadyba 3 IHK
Logistika 3 IHK
Marketingas 3,5 IHK
Viešojo maitinimo specialistas 3/18 IHK
Viešuju renginiu organizatorius 3,5/18 IHK
Socialines rupybos ir sveikatos apsaugos spec. 3,5 IHK
Finansinių paslaugų spec. 3,5 IHK
Kompiuterių specialistas 4 IHK
IT specialistas turizmo srityje 6 F+U
IT projektų koordinatorius 120 (praktika) F+U
Turizmo pramones vadyba 3 F+U
Žiniasklaida 5,5 IHK
Žmoniu išteklių planavimas 3,5 IHK
Turizmo pramonės specialistas 4 IHK
Trumpai trunkantys kursai: Kompiuterinės programos (ECDL), Excel, CAD-CAM-CNC, 
DATEV, tiesioginis marketingas, marketingo pagrindai, resursų apskaita, LexWare, 
Outlook, žmogiškųjų resursų vadyba, Powerpoint, viešas komunikavimas, buhalterija, 
SAP/R3, Word, Darbas Europoje-darbas užsienyje išlaikius LCCI egzamina.

Nuotolines studijos 
Kompiuteriniu tinklų administr.  (nuotolinis) 9/12 (praktika) ZFU
IT Windows, NetWare, UNIX/Linux
sistemų administratorius (nuotolinis) 9/12 (praktika) ZFU
Windows, NetWare, UNIX/Linux tinklų administratorius    12/15 (praktika) ZFU
Tinklo administratorius (nuotolinis) 15 (praktika) ZFU
Internetinių puslapių administratorius (nuotolinis) 12 (praktika) ZFU
Tinklo technologijų vadybininkas (nuotolinis)  30 (praktika) ZFU                    
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Restoranai, turizmas
Dietologas 2 IHK
Viešbučių ir viešojo maitinimo spec. 4 IHK
Restoranų, viešbucių  virtuvių inspektorius 4 IHK
Internetinio turizmo pramones spec. 7 IHK
Bistro asistentas 7 IHK
Turizmo pramonės spec. 4 IHK
Trumpai trunkantys kursai: Bufetininkas, baro padavejas, apyba ranka, ažymas 
purkštuku, ramonės klijavimas, inų virtuvė (vaisiu ir daržoviu ruošimas), šaltų  
užkandžių ruošimas, kokteilių ruošimas.

Industrija ir technologijos
Kepėjas 4 HwK
Dailide 5 HwK
Trumpieji kursai: stogų apželdinimas, dailidės darbai, sandėlio darbuotojas, sodų 
planavimas, etalo darbai, grandininio pjūklo sauga, pastatų atnaujinimas, suvirinimo 
technika, kelių priežiūros darbai.

Socialinė rūpyba
Kursai instruktoriams 1 IHK
Soc. Rupyba ir sveikatos priežiura 4 IHK
Sveikatos priežiūros specialybių mokytojai 1-4 (praktika) F+U
Pedagoginis auklėjimas 80IU/At F+U
Slauga 12-40 F+U

Kalbos
Vokiečiu kalba: kaip užsienio kalba medicinos, turizmo srityje.
Anglų kalba: verslo, viešbuciu ir viešojo maitinimo darbuotojams, žmogiškujų išteklių 
vadybininkams, turizmui, verslo apskaitai, eksportui, kabejimo kursai, komercinė 
korespondencija;
Ruošiame šiems egzaminams: TOFEL, IELTS, Cambridge, TOEIC. Taip pat pokalbiai 
telefonu, verslo derybos.
Arabų, kiniecių kalbos: bendrinė, vokiečiams mokslininkams Kinijoje, kultūrininis ir 
kalbinis mokymas imonese.
Suomių, prancuzų kalbos: šnekamoji kalba.
Graikų, italų, japonų, groatų, lotynų kalbos: bendrine ir studentams.
Danų, norvegų, lenkų kalbos: bendrinė ir verslo kalba.
Rumunų, rusų kalbos: bendrinė, kelionės į Rusiją, kaip antroji kalba, verslo kalba.
Švedų, slovakų, slovenų, ispanų kalbos: bendrinė kalba, kalba turizmui, verslui.
Cekų kalba: bendrine, verslo kalba.
Turkų, vengrų kalbos: bendrinė, verslo kalbos.
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At: Apprenticeship Training, Ft: Full Time, IHK: Chamber of Commerce, HwK: Exams recognised by Trades’ and Craftsmens’ 

Organisations, ZFU: Centre of distance learning in Cologne, F+U: F+U Certificate, IU = Instructional unit
At: Apprenticeship Training, Ft: Full Time, IHK: Chamber of Commerce, HwK: Exams recognised by Trades’ and Craftsmens’ Organisations, 
ZFU: Centre of distance learning in Cologne, F+U: F+U Certificate, IU = Instructional unit

Kursai Menesiai  Mokslo baigimo 
  kvalifikacinis pažymejimas

Kursai Menesiai  Mokslo baigimo 
  kvalifikacinis pažymejimas
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F+U Rhine-Neckar 
Heidelberg: Hauptstraße 1, Darmstädter Hof Centrum, D-69117 Heidelberg
Tel.: +49 6221 91200, Fax: +49 6221 23452, E-mail: heidelberg@fuu.de 
Ludwigshafen: Kaiser-Wilhelm-Straße 21, D-67059 Ludwigshafen
Tel.: +49 621 5950630, Fax: +49 621 5950659, E-mail: ludwigshafen@fuu.de
Wiesloch: Ringstraße 18, D-69168 Wiesloch
Tel.: +49 6222 52524, Fax: +49 6222 54408, E-mail: wiesloch@fuu.de

F+U Hesse
Darmstadt: Berliner Allee 9, D-64295 Darmstadt
Tel.: +49 6151 87190, Fax: +49 6151 871920, E-mail: darmstadt@fuu.de 
Bensheim: Teichstrasse 3-5, D-64625 Bensheim
Tel.: +49 6251 38741, Fax: +49 6251 65611, E-mail: bensheim@fuu.de
Michelstadt: Frankfurter Strasse 37, D-64720 Michelstadt
Tel.: +49 6061 94370, Fax: +49 6061 943730, E-mail: michelstadt@fuu.de 
Bad Wildungen: Eichlerstraße 25, D-34537 Bad Wildungen
Tel.: +49 5621 965880, Fax: +49 5621 9658820, E-Mail: info@ba-nordhessen.de

F+U Saxony
Bautzen: Edisonstrasse 45, D-02625 Bautzen
Tel.: +49 3591 304404, Fax: +49 35951 36515, E-mail: bautzen@fuu.de 
Doberschau: D-02692 Doberschau
Tel.: +49 3591 301715, Fax: +49 35951 36515, E-mail: bautzen@fuu.de
Chemnitz: Rathausstrasse 7, D-09111 Chemnitz
Tel.: +49 371 666010, Fax: +49 371 6660111, E-mail: chemnitz@fuu.de 
Dresden: Wachwitzer Höhenweg 1-3, D-01474 Pappritz/Dresden
Tel.: +49 351 2690670, Fax: +49 351 2690674, E-mail: dresden@fuu.de
Einsiedel: Dittersdorfer Weg 2, D-09123 Chemnitz
Tel.: +49 37209 6870, Fax: +49 37209 68718, E-mail: einsiedel@fuu.de 
Neukirch: Am Lehrlingsheim 9, D-01904 Neukirch
Tel.: +49 35951 3650, Fax: +49 35951 36515, E-mail: neukirch@fuu.de 
Putzkau: Neukircher Strasse 60, D-01877 Putzkau
Tel.: +49 3594 704396, Fax: +49 35951 36515

F+U Lower Saxony
Language- and interpreter-seminar Göttingen 
Goetheallee 6, D-37073 Göttingen, Tel.: +49 551 7977831
Fax: +49 551 7977846, E-mail: info@fuu-goettingen.de
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F+U Berlin International Academy
Friedrichstrasse 189, D-10117 Berlin
Tel.: +49 30 20617670, Fax: +49-30-20617671, E-mail: berlin@fuu.de 

F+U Thuringia
Erfurt: Mainzer Strasse 23/24, D-99089 Erfurt
Tel.: +49 361 220070, Fax: +49 361 2200733, E-mail: thueringen@fuu.de
Gotha: Oskar-Gründler-Strasse 4, D-99867 Gotha
Tel.: +49 3621 30960, Fax: +49 3621 309611, E-mail: gotha@fuu.de 
Mühlhausen: Bahnhofstrasse 1, D-99974 Mühlhausen
Tel.: +49 3601 851130, Fax: +49 3601 851131, E-mail: muehlhausen@fuu.de

F+U Hamburg 
Ferdinandstrasse 55-57, D-22095 Hamburg, Tel.: +49 40 63 60 38 0
Fax: +49 40 63 60 38 20, E-mail: ulrike.luetjelueschen@gfn.de

F+U Stuttgart 
Wankelstrasse 1, D-70563 Stuttgart, Tel.: +49 711 9492610
Fax: +49 711 9492611, E-mail: manfred.groll@gfn.de 

F+U North Rhine-Westphalia
Cologne: Robert-Perthel-Straße 77a, D-50739 Cologne (Longerich)
Tel.: +49 221 95472222, Fax: +49 221 95472220, E-mail: rainer.lessmann@gfn.de
Bochum: Brückstrasse 46, D-44787 Bochum, Tel.: +49 234 2970805

F+U Austria
Lerchenfelder Gürtel 43, A-1160 Vienna
Tel.: +43 1 7149598, Fax: +43 1 714959819, E-mail: wien@fuu.at 

F+U Spain
Formación FU S.L., CC La Cúpula, Local N° 69, E-38400 Puerto de la Cruz, Tenerife
Tel.: +34 922 389303, Fax: +34 922 389457, E-mail: teneriffa@fuu.de

F+U Baltic
Gedimino pr. 50/2, LT-01110 Vilnius, Lithuania
Tel.:  +370 5 2159374, E-mail: info@fuu.lt

F+U Croatia
Zagrebacki Velesajam, Kineski paviljon, 1. kat, HR-10000 Zagreb, Croatia
Tel.: +385 1 6528 677, Fax: +385 1 6503 955, E-mail: info@fplusu.hr

49 5621 9658820, E-Mail: info@ba-nordhessen.de

49 3601 851131, E-mail: muehlhausen@fuu.de

CC La Cúpula, Local N° 69, E-38400 Puerto de la Cruz, Tenerife
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