


Nasz instytut szkoleniowy o charakterze niedochodowym, który został założony w roku 1980 
w Heidelbergu, oferuje ponad 300 kursów w zakresie nauki, dokształcania i doskonalenia 
zawodowego. Prowadzi on szkoły ogólnokształcące, szkoły zawodowe specjalistyczne, 
szkoły zawodowe, akademie zawodowe i zawodowe uczelnie wyższe.
W międzyczasie instytucja nasza posiada 20 przedstawicielstw na terenie Niemiec. 
Za granicą jesteśmy reprezentowani przez nasze przedsiębiorstwa na terenie Austri, 
Chorwacji, Litwy i Hiszpani.

Celem naszej oferty szkolenia kwalifikacyjnego jest przekazanie aktualnej i solidnej 
wiedzy i umiejętności fachowych oraz aktywizacja gotowości, aby w każdej chwili być 
przygotowanym do zmian zachodzących na rynku pracy. Kierujemy się przy tym potrzebami 
rynku pracy, aktualnymi normami naukowymi oraz zainteresowaniami naszych uczestników. 
Dlatego oferujemy naukę dzienną, wieczorową jak również studia zaoczne w połączeniu z 
nauką przez internet i blended learning. Nasze wysokie wymogi jakościowe potwierdza od 
roku 1999 certyfikat według normy DIN EN ISO 9001.

Świadectwa F+U pomagają absolwentom w podejmowaniu pracy lub awansie zawodowym 
i związanym z tym uznaniem społecznym. Aktualne materiały szkoleniowe i nowoczesne 
metody nauczania uaktywniają motywację nauki własnej. 
Indywidualne doradctwo i opieka przez wykwalifikowanych 
docentów z wykształceniem akademickim, jak również 
sprzyjające nauce otoczenie przyczyniają się dodatkowo 
do dobrych wyników nauki i studium. Chcemy połączyć 
przyjemność nauki i zawodową korzyść. Poprzez 
przekazanie kompetencji fachowej, metodycznej i socjalnej 
budujemy mosty do pełnej sukcesu przyszłości zawodowej 
i społecznej.

Będziemy się cieszyć, jeżeli udało nam się 
wzbudzić Państwa zainteresowanie.

Zespół pracowników F+U

Instytucja szkoleniowa Instytucja szkoleniowa przedstawia się:
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Instytucja szkoleniowa 



Duże zdjęcie: 
F+U Heidelberg, 
Hauptstrasse
Zdjęcie po lewej: 
F+U Heidelberg, 
Mittermaierstrasse

F+U kronika przedsiebiorstwa
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1980
Założenie i zozpoczęcie nauki z 60 uczniami w Heidelbergu. Rozszerzenie oferty 
szkoleniowej i otwarcie filii w Darmstadt, Eberbach/Michelstadt, Wiesloch i Bensheim.
1981
Otwarcie pierwszej szkoły językowej w Heidelbergu.
1986
Kuratorium rządowe w Karlsruhe wydaje zezwolenie na otwarcie Socjalnej Szkoły 
Zawodowej. W następnych latach dochodzi jeszcze dziewięć dalszych zawodowych szkół 
specjalistycznych.
1990
Po zjednoczeniu Niemiec zostają utworzone filie w następujących miastach: Erfurt, Gotha, 
Mühlhausen, Budziszyn, Neukirch i Chemnitz.
1994
Włączamy się w europejski program edukacyjny FORCE poprze projekt „Koncepcje 
treningowe dla średnich i małych przedsiębiorstw z Saksonii i Ligurii”.
1998
Założenie  F+U Hiszpania na Teneryfie.
1999
Grupa F+U otrzymuje certyfikat według normy DIN EN ISO 9001 za swoje zaangażowanie 
w stały rozwój jakości.
2001
Prywatne Centrum Szkół w Heidelbergu otwiera jednoroczny kolleg zawodowy mający na 
celu uzyskanie matury zawodowej.
2003
Zostaje otwarta filia F+U Austria w Wiedniu. W Heidelbergu powstaje Centrum Szkoleniowe 
z zakresie ekonomiki przedsiębiorstw.
2004
Rozpoczęcie kursów języka niemieckiego dla cudzoziemców (DAF) w zrzeszeniu szkół F+U 
w miastach: Berlin, Chemnitz, Erfurt/Weimar, Getynga, Heidelberg i Wiedeń. Założenie 
Prywatnego Centrum Szkół w Chemnitz. Umowa kooperacyjna z Międzynarodową 
Akademią Zawodową Hesja Północna i otwarcie Międzynarodowej Akademi Zawodowej 
Hesja Południowa. Otwarcie nowych ośrodków w Hamburgu i Koloni. Założenie F+U Litwa 
w Wilnie i F+U Chorwacja w Zagrzebiu. Międzynarodowa Wyższa Szkoła Zawodowa 
Zaoczna podejmuje swoją działalność.
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F+U Heidelberg, Fahrtg. F+U Darmstadt F+U Ludwigshafen F+U Wiesloch

F+U kronika przedsiębiorstwa



Nasze siedziby na terenie  Nasze siedziby na terenie  Niemiec, Austri, w krajach 
Nadbałtyckich, w Chorwacji i Hiszpani.
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Hamburg

Berlin

Stuttgart

Getynga

Mühlhausen
Erfurt

Gotha

Budziszyn/Neukirch

Drezno

ChemnitzKolonia

Darmstadt
Bensheim
Michelstadt-Erbach
Heidelberg

Wiesloch
Ludwigs-
hafen

Monachium

Wyspy Kanaryjskie 
Teneryfa

Wiedeń
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Bochum

F+U Kraje Nadbałtyckie

F+U Chorwacja

Duże zdjęcie:  
F+U Berlin, 
Friedrichstrasse
Zdjęcie po lewej:  
F+U Hamburg

F+U Hotel Berlin F+U Berlin Atrium F+U Stuttgart F+U Kolonia

Bad Wildungen
Frankenberg

Lorsch

Bad Hersfeld
Chemnitz
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Działalność międzynarodowaDziałalność międzynarodowa
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Argentyna

USA

Kanada

Meksyk

Irlandia Wielka 
Brytania

Francja

Hiszpania Włochy
Grecja

Chorwacja
Węgry

Czechy
Słowacja

Polska
Litwa

Belgia
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Chiny

Australia

Nowa Zelandia

Bułgaria

Ukraina
Kazachstan

Rosja

Bliski Wschód

Wietnam

Kuba

Teneryfa

O Argentyna 
O Australia: Brisbane
Gr Belgia 
Gr Bułgaria
Fr Chiny
O    Niemcy: Berlin, Erfurt, Heidelberg,
 Bad Hersfeld, Bad Wildungen, Darmstadt, 
 Frankenberg, Lorsch, Ludwigshafen,
O    Chemnitz
O Bensheim, Berlin, Budziszyn/Neukirch, 
 Bochum, Drezno, Gotha, Getynga, Hamburg, 
 Kolonia, Michelstadt-Erbach, Mühlhausen,
 Monachium, Stuttgart, Wiesloch
OM Wielka Brytania: Brighton & Hove, 
 Cambridge, Eastbourne, Londyn
OMp Francja: Avignon, Montpellier, Paryż
M Grecja
G Bliski Wschód
O Irlandia: Dublin
OM Włochy: Arezzo, Bolonia, Florencja, 
 Manciano, Rzym, San Remo, Wenecja
O Kanada: Toronto, Vancouver

F Kazachstan
 Chorwacja: Sveti Ivan Zelina
O Kuba
M    Litwa: Wilno
O Malta: Sliema
O Meksyk: Guanajuato
O Nowa Zelandia: Auckland
O     Austria: Wiedeń
O Peru: Cuzco
Mr Polska
Fr Rosja
Mr Słowacja
OM Hiszpania: Barcelona, Granada, Madryd, 
 Malaga, Salamanca, Sevilla, Walencja
OMG    Teneryfa: Puerto de la Cruz
Mpr Czechy
Mpr Węgry
F Ukraina
OGr USA: Boston, Cleveland, Nowy Jork, 
 Providence, San Diego, San Francisco 
G Wietnam

Peru

Malta

Szkoła Językowa
Projekt fluktuacji 
Unii Europejskiej 
Projekt wymiany 
Unii Europejskiej
Kooperacja
Podróż służbowa
Szkolenie
F + U lokalizacja
Akademia zawodowa
Zaoczne studia 
techniczne



Oferty szkolenioweOferty szkoleniowe
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W planach – licencjat i studia magisterskie w rolnictwie i produkcji żywności.

Wykształcenie ogólne

Studia dzienne i zaoczne

Ogrodnictwo, projektowanie terenów zielonych, florystyka

Służba zdrowia i opieka społeczna

Rzemiosło i technika

Hotelarstwo i gastronomia

Technologia informatyczna

Kosmetyka i spa

Języki

Turystyka

Ekonomika i zarządzanie

Działalność międzynarodowa

Internat/hotel

Pośrednictwo mieszkaniowe

Bad
Wildungen Budziszyn

Bensheim/
Lorsch Berlin Chemnitz

Darmstadt Erfurt Getynga Gotha Heidelberg

Bad
Hersfeld

Ludwigs-
hafen

Michel-
stadt

Mühl-
hausen Neukirch

Wiesloch Teneryfa Wiedeń Chorwacja
Kraje 

Nadbałtyckie

Wykształcenie ogólne

Studia dzienne i zaoczne

Ogrodnictwo, projektowanie terenów zielonych, florystyka

Służba zdrowia i opieka społeczna

Rzemiosło i technika

Hotelarstwo i gastronomia

Technologia informatyczna

Kosmetyka i spa

Języki

Turystyka

Ekonomika i zarządzanie

Działalność międzynarodowa

Internat/hotel

Pośrednictwo mieszkaniowe

Wykształcenie ogólne

Studia dzienne i zaoczne

Ogrodnictwo, projektowanie terenów zielonych, florystyka

Służba zdrowia i opieka społeczna

Rzemiosło i technika

Hotelarstwo i gastronomia

Technologia informatyczna

Kosmetyka i spa

Języki

Turystyka

Ekonomika i zarządzanie

Działalność międzynarodowa

Internat/hotel

Pośrednictwo mieszkaniowe

Wykształcenie ogólne

Studia dzienne i zaoczne

Ogrodnictwo, projektowanie terenów zielonych, florystyka

Służba zdrowia i opieka społeczna

Rzemiosło i technika

Hotelarstwo i gastronomia

Technologia informatyczna

Kosmetyka i spa

Języki

Turystyka

Ekonomika i zarządzanie

Działalność międzynarodowa

Internat/hotel

Pośrednictwo mieszkaniowe



z: zaocznie, dz: dziennie, IHK: Izba Przemysłowo-Handlowa, HwK: Izba Rzemieślnicza, 
ZFU: Instytucja Centralna d/s Nauki Zaocznej w Koloni, F + U: certyfikat F + U, godz.:godzina lekcyjna

Szkoły, wyższe uczelnie i akademie
A. Wykształcenie ogólne  Egzamin-
Przygotowanie do egzaminu końcowego szkoły głównej 9   dz szkoły głównej
Szkoła realna (od 5 klasy) 72 dz Egzamin szkoły realnej

Zawodowy kolleg: profil językowy, profil 
informatyczny, socjalny 24 dz/z Matura 
zawodowa
Gimnazjum zawodowe (od 11 klasy) 36 dz Matura 
Gimnazjum ekonomiczne (od 11 klasy) 36 dz Matura 

B. Szkoły zawodowe
ekonomiczne
Sekretarz/sekretarka europejska 24 dz 
IHK (Izba Rzemieślniczo-Handlowa)
Korespondent/korespondentka (języków obcych) 24 dz IHK
Korespondent/korespondentka (języków obcych)  24 dz państwowy
Służba zdrowia i opieka społeczna
Pielęgniarz/pielęgniarka osób starszych 24/36 dz/z państwowy
Pracownik resocjalizacji 24/36 dz państwowy
Pielęgniarz/pielęgniarka osób niepełnosprawnych 24/36 dz państwowy
Pedagog zdrowotny 24/36 dz państwowy
Wychowawca młodzieży 24/36 dz państwowy
Kosmetyk/kosmetyczka 24 dz państwowy
Asystent/asystentka pierwszej pomocy 24/36 dz państwowy

C. Szkoły wyższe I Akademie Zawodowe (Universities of Applied Science and 
Cooperate Education)
Wyższa Szkoła Zaoczna Grupy F+U 
Bachelor of Business and Administration 36 z
Bachelor of Culinary Arts 36 z
Bachelor of Engineering and Administration 36 z
Bachelor of Tourism 36 z
Master of Business Administration 24 z
Akademie Zawodowe Grupy F+U
Informatyka procesów produkcyjnych 36 dz Dyplom/Licencjat 
Informatyka 36 dz Dyplom/Licencjat 

Kurs szkoleniowy Miesiące Kwalifikacja/egzamin

Rodzaje szkoleń F+URodzaje szkoleń F+U
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z: zaocznie, dz: dziennie, IHK: Izba Przemysłowo-Handlowa, HwK: Izba Rzemieślnicza, 
ZFU: Instytucja Centralna d/s Nauki Zaocznej w Koloni, F + U: certyfikat F + U, godz.:godzina lekcyjna

Logistyka 36 dz Dyplom/Licencjat 
Informatyka medycyny 36 dz Dyplom/Licencjat
Fizjoterapia 36 dz Dyplom/Licencjat
Ekonomika turystyki 36 dz Dyplom/Licencjat
Informatyka gospodarcza 36 dz Dyplom/Licencjat

Dwupoziomowe kształcenie zawodowe
D. Przygotowanie do zawodów kupieckich, gastronomicznych, rzemieślniczych i 
socjalnych
Poszukiwanie zawodu – Próba zawodowa 1-3 dz F+U
Podstawowy rok nauki zawodowej 12  dz F+U
Rok przygotowawczy do zawodu 12 dz F+U
Trening ubiegania się o pracę  1 tydzień dz F+U
Nauka próbna: ogóna, w zawodach pielęgniarskich 8 tygodni/3 dz F+U
Stwierdzenie przydatności zawodowej: dla
inwalidów i rehabilitantów 4-12 tygodni dz F+U
Kurs aktywizujący 12  dz F+U
Kurs nauki podstawowej 11  dz F+U 
Kurs ćwiczeniowy 12  dz F+U
Aktywizacja wstępna 1-3 dz F+U

E. Dwupoziomowe kształcenie zawodowe i przekwalifikowanie (24 miesiące, skrócone)
Zawody kupieckie i informatyka
Kupiec biurowy 36 dz IHK
Praktyk biurowy 24 dz IHK 
Kupiec handlu detalicznego 36 dz IHK 
Kupiec przemysłowy 36 dz IHK
Kupiec informatyczny 36 dz IHK
Kupiec komunikacji biurowej 36 dz IHK
Kupiec handlu hurtowego i zagranicznego 36 dz IHK
Asystent podatkowy 36 dz 
Gastronomia i turystyka
Kucharz/kucharka pomocnicza 24 dz IHK 
Fachowiec przemysłu hotelarsko-gastronomicznego 24 dz IHK
Fachowiec hotelarski 36 dz IHK 
Asystent kupiecki (hotel i restauracja) 36 dz IHK

Kurs szkoleniowy Miesiące Kwalifikacja/egzamin
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Kurs szkoleniowy Miesiące Kwalifikacja/egzamin

Kucharz/kucharka 36 dz IHK
Kupiec komunikacji pasażerskiej 36 dz IHK
Fachowiec restauracyjny 36 dz IHK
Przemysłowo-techniczne, rzemiosło
Lakiernik samochodowy 36 dz HwK
Piekarz 36 dz HwK
Odzieżowiec 24 dz IHK 
Dekarz 36 dz HwK 
Elektryk 36 dz HwK 
Instalator elektryki 36 dz HwK 
Monter urządzeń elektrycznych 36 dz IHK 
Kwiaciarz/kwiaciarka 36 dz IHK
Fryzjer/fryzjerka 36 dz HwK 
Ogrodnik cmentarny 36 dz państwowy
Mechanik obróbki drewna 36 dz HwK 
Elektronik przemysłowy 36 dz IHK
Mechanik przemysłowy 36 dz IHK 
Instalator gazowo-sanitarny 36 dz HwK
Elektronik samochodowy 36 dz HwK
Mechank samochodowy 36 dz HwK
Elektronik urządzeń komunikacyjnych 42 dz IHK 
Cukiernik 36 dz HwK
Lakiernik 36 dz HwK 
Ogrodnik terenów zielonych 36 dz państwowy
Malarz 36 dz HwK 
Murarz 36 dz HwK
Mechanik 36 dz HwK 
Modelarz 36 dz HwK 
Posadzkarz 36 dz HwK
Projektant wnętrz 24 dz HwK 
Mechanik narzędziowy 36 dz HwK 
Ogrodnik roślin ozdobnych 36 dz państwowy
Pokojówka 36 dz HwK
Socjalne
Gospodarz/gospodyni domowa 36 dz państwowy
Asystent gospodyni 24 dz państwowy
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Kurs szkoleniowy Miesiące Kwalifikacja/egzamin

Pomoc techniczno-gospodarcza 36 dz państwowy

F. Akademie dokształcania i doskonalenia zawodowego
Zawody kupieckie i informatyka
Ekonomista 5  dz IHK 
Referent elektronicznego przetwarzania danych 6 dz F+U
Kupiec handlu zagranicznego 3  dz IHK
Kupiec handlu i logistyki 3  dz IHK
Kupiec marketingu 3,5  dz IHK 
Ekonomista przemysłu hotelarsko-gastrono micznego 3/18 dz/z IHK
Ekonomista przemysłu targowego, posiedzeń i kongresów 3,5/18 dz/z IHK
Ekonomista służby socjalnej i zdrowia 3,5 dz IHK
Ekonomista d/s finansowych 4  dz IHK 
Ekonomista d/s handlowych 3   dz IHK
Ekonomista przemysłowy 4  dz IHK
Ekonomista informatyki 4  dz IHK
Doradca informatyczny w gospodarce turystycznej 6 dz F+U
Koordinator pojektów informatycznych 120 godz. z F+U
Manager of Tourism 3 dz F+U
Ekonomista mediów 5,5  dz IHK
Kupiec personalny 3,5 dz IHK
Ekonomista techniczny 4  dz IHK
Ekonomista gospodarki turystycznej 3/18 dz/z IHK
Seminaria: Europejskie świadectwo obsługi komputerów (ECDL), Excel, CAD-CAM-CNC, 
DATEV, Marketing bezpośredni, Driving Licence/EBDL, Seminarium podstaw marketingu, 
Prowadzenie magazynów, LexWare, Outlook, sprawy kadrowe, Powerpoint, kursy retoryki, 
księgowość, SAP/R3, Word, Work European – praca zagranicą z egzaminem LCCI.

Studia Zaoczne
IT Service Advisor (studia zaoczne) 21 z ZFU
IT Systems Administrator Windows,
NetWare, UNIX/Linux (studia zaoczne) 9/12 z ZFU
Network Administrator Windows, 
NetWare, UNIX/Linux (studia zaoczne) 12/15 z ZFU
Network Developer (studia zaoczne) 15 z ZFU
Web Administrator (studia zaoczne) 12 z ZFU
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z: zaocznie, dz: dziennie, IHK: Izba Przemysłowo-Handlowa, HwK: Izba Rzemieślnicza, 

ZFU: Instytucja Centralna d/s Nauki Zaocznej w Koloni, F + U: certyfikat F + U, godz.:godzina lekcyjna
z: zaocznie, dz: dziennie, IHK: Izba Przemysłowo-Handlowa, HwK: Izba Rzemieślnicza, 
ZFU: Instytucja Centralna d/s Nauki Zaocznej w Koloni, F + U: certyfikat F + U, godz.:godzina lekcyjna



Kurs szkoleniowy Miesiące Kwalifikacja/egzamin

Menedżer wielofazowej techniki sieciowej 
I komunikacji (studia zaoczne) 30 z ZFU
Gastronomia i turystyka
Kucharz dietetyk 2  dz IHK 
Specjalista przemysłu hotelarsko-gastro
nomicznego 4  dz IHK 
Mistrz kuchni, mistrz hotelarski, mistrz restauracji  4  dz IHK
Online Travel Agent 7 z IHK
Obsługa bufetu/stołówki 7 dz F+U
Specjalista turystyki 4  dz IHK
Seminaria: American Bartender, Barkeeper extra, Cocktail-paszport, chińska sztuka krojenia 
warzyw i owoców, Fidelio F&B Management, Fidelio Front Office, zimna kuchnia, mieszanie, 
miksowanie, trzepanie, kuchenny trening praktyczny, renowacja starych budowli, czekolada- 
prawidłowe zastosowanie, dziczyzna z rodzinnych lasów, seminarium o cygarach, 
formowanie i lanie cukru.
Przemysłowo-techniczne
Mistrz cukiernik 4  dz HwK 
Stolarz/mistrz stolarski 5  dz HwK
Seminaria: obsadzanie dachów, paszport elektroniczny L-IV (HPI-Hannover), dom z murem 
pruskim, rysunek odręczny, podstawy lakiernictwa metodą spryskiwania, obróbka drewna, 
kinestetyka, technika klejenia, kreatywne urządzanie wnętrz, pomocnik magazyniera, 
urządzanie terenów zielonych, obróbka metalu, motorowa piła łańcuchowa, pielęgnacja aleji 
drzew, spawanie i technika spawania (metal i tworzywo sztuczne), budowa dróg.
Socjalne
Szkolenie instruktorów zawodu 1  dz IHK 
Specjalista d/s służby socjalnej i zdrowia  4  dz IHK
Mentor zawodów w służbie zdrowia  1 - 4 dz/z F+U
Mentor zawodów pedagogicznych 80 godz. z F+U 
Kierowanie jednostką opieki zdrowotnej, służby ambulatoryjnej, służby szpitalnej opieki 
zdrowotnej, służby opieki zdrowotnej w ramach stacjonarnej
opieki nach osobami starszymi 12 - 40 dz/z F+U
Praktyczne przyuczanie dla zawodów pedagogicznych 
Menedżerstwo jakości w służbie socjalnej i zdrowotnej 4 z F+U
Doradca spa 6 z IHK
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Kurs szkoleniowy Miesiące Kwalifikacja/egzamin

Języki
Niemiecki: jako język obcy, dla zawodów medycznych, w turystyce. Angielski: biznesowy, 
dla pracowników hoteli i restauracji, dla menedżerów siły roboczej, w turystyce, w 
księgowości, w gospodarce, w handlu zagranicznym, kursy konwersacyjne, do centralnej 
matury, korespondencja handlowa, angielski przygotowawczy do egzaminów: TOEFL, 
IELTS, Cambridge, TOEIC, Survival English, angielski przy telefonie, negocjacje w 
gospodarce. arabski; chiński: ogólnie, dla naukowców z Niemiec w Chinach, trening 
kulturalny i językowy dla przedsiębiorstw; duński: ogólnie, kursy kowersacyjne. fiński; 
francuski: kursy kowersacyjne; grecki; włoski; japoński; serbo-chorwacki; łacina: ogólnie, dla 
studentów; holenderski; norweski; polski: ogólnie, język ekonomiczny; rumuński; rosyjski: 
ogólnie, dla podróżujących do Rosji, jako drugi język, język ekonomiczny; szwedzki; 
słowacki; słoweński; hiszpański: ogólnie, turystyczny, język ekonomiczny; czeski: ogólnie, 
język ekonomiczny; turecki; węgierski: ogólnie, język ekonomiczny.
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F+U Gotha F+U WiedeńF+U Einsiedel F+U Mühlhausen

F+U Saksonia F+U Bensheim
F+U Heidelberg, 
Internat F+U Michelstadt

z: zaocznie, dz: dziennie, IHK: Izba Przemysłowo-Handlowa, HwK: Izba Rzemieślnicza, 
ZFU: Instytucja Centralna d/s Nauki Zaocznej w Koloni, F + U: certyfikat F + U, godz.:godzina lekcyjna

z: zaocznie, dz: dziennie, IHK: Izba Przemysłowo-Handlowa, HwK: Izba Rzemieślnicza, 
ZFU: Instytucja Centralna d/s Nauki Zaocznej w Koloni, F + U: certyfikat F + U, godz.:godzina lekcyjna
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Adresy lokalizacji w EuropieAdresy lokalizacji w Europie

F+U Rhein-Neckar 
Heidelberg: Hauptstr. 1, Darmstädter Hof Centrum, D-69117 Heidelberg
Tel.: +49 6221 91200, Fax: +49 6221 23452, E-Mail: heidelberg@fuu.de 
Ludwigshafen: Kaiser-Wilhelm-Strasse 21, D-67059 Ludwigshafen
Tel.: +49 621 5950630, Fax: +49 621 5950659, E-Mail: ludwigshafen@fuu.de
Wiesloch: Ringstrasse 18, D-69168 Wiesloch
Tel.: +49 6222 52524, Fax: +49 6222 54408, E-Mail: wiesloch@fuu.de

F+U Hessja
Darmstadt: Berliner Allee 9, D-64295 Darmstadt
Tel.: +49 6151 87190, Fax: +49 6151 871920, E-Mail: darmstadt@fuu.de 
Bensheim: Teichstrasse 3-5, D-64625 Bensheim
Tel.: +49 6251 38741, Fax: +49 6251 65611, E-Mail: bensheim@fuu.de
Michelstadt: Frankfurter Strasse 37, D-64720 Michelstadt
Tel.: +49 6061 94370, Fax: +49 6061 943730, E-Mail: michelstadt@fuu.de
Bad Wildungen: Eichlerstrasse 25, D-34537 Bad Wildungen
Tel.: +49 5621 965880, Fax: +49 5621 9658820, E-Mail: info@ba-nordhessen.de

F+U Saksonia
Budziszyn: Edisonstrasse 45, D-02625 Budziszyn
Tel.: +49 3591 304404, Fax: +49 35951 36515, E-Mail: bautzen@fuu.de 
Doberschau: D-02692 Doberschau
Tel.: +49 3591 301715, Fax: +49 35951 36515, E-Mail: bautzen@fuu.de
Chemnitz: Rathausstrasse 7, D-09111 Chemnitz
Tel.: +49 371 666010, Fax: +49 371 6660111, E-Mail: chemnitz@fuu.de 
Drezno: Wachwitzer Höhenweg 1-3, D-01474 Pappritz/Drezno
Tel.: +49 351 2690670, Fax: +49 351 2690674, E-Mail: dresden@fuu.de
Einsiedel: Dittersdorfer Weg 2, D-09123 Chemnitz
Tel.: +49 37209 6870, Fax: +49 37209 68718, E-Mail: einsiedel@fuu.de 
Neukirch: Am Lehrlingsheim 9, D-01904 Neukirch
Tel.: +49 35951 3650, Fax: +49 35951 36515, E-Mail: neukirch@fuu.de 
Putzkau: Neukircher Strasse 60, D-01877 Putzkau
Tel.: +49 3594 704396, Fax: +49 35951 36515

F+U Dolna Saksonia
Sprachen- und Dolmetscherseminar Getynga 
Goetheallee 6, D-37073 Getynga, Tel.: +49 551 7977831
Fax: +49 551 7977846, E-Mail: info@fuu-goettingen.de
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F+U Berlin International Academy
Friedrichstrasse 189, D-10117 Berlin
Tel.: +49 30 20617670, Fax: +49-30-20617671, E-Mail: berlin@fuu.de 

F+U Turyngia
Erfurt: Mainzer Straße 23/24, D-99089 Erfurt
Tel.: +49 361 220070, Fax: +49 361 2200733, E-Mail: thueringen@fuu.de
Gotha: Oskar-Gründler-Strasse 4, D-99867 Gotha
Tel.: +49 3621 30960, Fax: +49 3621 309611, E-Mail: gotha@fuu.de 
Mühlhausen: Bahnhofstrasse 1, D-99974 Mühlhausen
Tel.: +49 3601 851130, Fax: +49 3601 851131, E-Mail: muehlhausen@fuu.de

F+U Hamburg 
Ferdinandstrasse 55-57, D-22095 Hamburg, Tel.: +49 40 6360380
Fax: +49 40 63603820, E-Mail: ulrike.luetjelueschen@gfn.de

F+U Stuttgart 
Wankelstrasse 1, D-70563 Stuttgart, Tel.: +49 711 9492610
Fax: +49 711 9492611, E-Mail: manfred.groll@gfn.de 

F+U Nadrenia Północna-Westfalia
Kolonia: Robert-Perthel-Strasse 77a, D-50739 Kolonia (Longerich)
Tel.: +49 221 95472222, Fax: +49 221 95472220, E-Mail: rainer.lessmann@gfn.de
Bochum: Brückstraße 46, D-44787 Bochum, Tel.: +49 234 2970805

F+U Austria
Lerchenfelder Gürtel 43, A-1160 Wiedeń
Tel.: +43 1 7149598, Fax: +43 1 714959819, E-Mail: wien@fuu.at 

F+U Hiszpania
Formación FU S.L., CC La Cúpula, Local N° 69, E-38400 Puerto de la Cruz, Teneryfa
Tel.: +34 922 389303, Fax: +34 922 389457, E-Mail: teneriffa@fuu.de

F+U Kraje Nadbałtyckie
Gedimino pr. 50, LT-01110 Vilnius, Litwa
Tel.: +37 05 2159374, Fax: +37 05 215 375, E-Mail: info@fuu.lt 

F+U Chorwacja
Zagrebački Velesajam, Kineski paviljon, 1. kat, HR-10000 Zagreb, Chorwacja
Tel.: +385 1 6528677, Fax: +385 1 6503955, E-Mail: info@fuu-croatia.com

49 621 5950659, E-Mail: ludwigshafen@fuu.de

49 6061 943730, E-Mail: michelstadt@fuu.de

49 5621 9658820, E-Mail: info@ba-nordhessen.de

49 3601 851131, E-Mail: muehlhausen@fuu.de49 3601 851131, E-Mail: muehlhausen@fuu.de

CC La Cúpula, Local N° 69, E-38400 Puerto de la Cruz, Teneryfa
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